Fortbildungen
und Veranstaltungen

wildwassernirnberg

Fachberatungsstelle fir Madchen
und Frauen gegen sexuellen
Missbrauch und sexualisierte Gewalt



Liebe Leserin, lieber Leser,

wir freuen uns, Ihnen unser neues Programm zu unse-
ren Veranstaltungen und Fortbildungen in 2018 prasentie-
ren zu konnen. Darin finden Sie neben einem vielfaltigen
Fortbildungsangebot auch Hinweise auf einen Aktions-
zeitraum sowie einen Fachtag im Rahmen des 30jahrigen
Jubilaums von Wildwasser Niirnberg e.V. - wir hoffen auf
eine rege Teilnahme!

Gerne bieten wir lhnen auf Anfrage Fortbildungen an,
die individuell auf Ihren Bedarf ausgerichtet sind. Dazu
kommen wir gerne in lhre Einrichtung.

Weitere Informationen zu Wildwasser Niirnberg e.V.
finden Sie auf unserer Homepage. Dort haben Sie auch
die Moglichkeit zur Online-Anmeldung.

Wir freuen uns iiber lhre Anmeldung und Ihre Anfrage.

Wildwasser Niirnberg e.V.
Riickertstrafle 1

90419 Niirnberg

Tel 0911 331 330
www.wildwasser-nuernberg.de
info@wildwasser-nuernberg.de
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Kontoverbindung bei der Sparkasse Nurnberg:
IBAN: DEO7 7605 0101 0004 8092 65
BIC: SSKNDE77XXX



Jubildum

Jubildaum-Aktionszeitraum:
Gewaltfrei in Nurnberg

Anlasslich des 30jahrigen Bestehens von Wildwasser
Nirnberg e.V. findet ein Aktionszeitraum unter dem Motto:
,Gewaltfrei in Nirnberg” vom 01.03.2018 bis 30.04.2018
statt.

Informationen finden Sie zeitnah unter
www.wildwasser-nuernberg.de

Jubilaumsveranstaltung: Fachtag
Wir planen derzeit in Kooperation mit der
frauenBeratung Nirnberg einen Fachtag im Oktober 2018.

Mehr Informationen gibt es in Balde auf unserer Homepage
www.wildwasser-nuernberg.de



Fortbildung

Sexuelle Entwicklung von Madchen und
Jungen — Unterscheidung von Doktor-
spielen, Grenzverletzungen und sexuellen
Ubergriffen

Sexuelle Handlungen zwischen Kindern verunsichern
viele Eltern und padagogische Fachkrafte. Die Entwicklung
von Sexualitat gehort bei Madchen und Jungen von Geburt
an dazu. Fur das Verstandnis von Doktorspielen sind Infor-
mationen zur sexuellen kindlichen Entwicklung wichtig.

Sie erfahren, was altersgerechte sexuelle Aktivitaten von
Madchen und Jungen bedeuten. Es wird dabei unterschieden
zwischen kindlichen sexuellen Aktivitaten, Grenzverletzun-
gen und Ubergriffen.

Sie erhalten Kriterien fiir die Abgrenzung von Doktorspielen
zu Grenzverletzungen und sexuellen Ubergriffen. Wie ein
professioneller Umgang aussehen kann, wenn ein sexueller
Ubergriff unter Kindern in der Einrichtung passiert ist, wird
anhand eines praxisnahen Beispiels behandelt.

Das Ziel dieser Fortbildung ist ein Zugewinn an Handlungs-
sicherheit im Umgang mit sexuellen Aktivitaten unter
Kindern sowie beispielhafte Regeln fuir Doktorspiele.

Referentin: Rosi Ringer
Dipl.-Sozialpddagogin (FH)
Mitarbeiterin bei Wildwasser Nirnberg e.V.

Termin: Donnerstag, 01. Februar 2018 von 9.00 — 13.00 Uhr
Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte

Max. Teilnehmer*innenzahl: 16

Kosten: 50,00 €

Ort: Wildwasser Nirnberg e.V.

Anmeldeschluss: Montag, 22.Januar 2018



Fortbildung

Achtsame und grenzwahrende Haltung
im Umgang mit Kindern und Jugendlichen

Wie gestalte ich professionelle und gute korperliche

Nahe? Insbesondere zu Kindern und Jugendlichen, die mogli-
cherweise bereits sexuellen Missbrauch erlebt haben?
Die Differenzierung zwischen guter professioneller Nahe,
Grenzverletzung, Ubergriff und strafrechtlich relevanten
Formen sexueller Gewalt hilft Situationen einzuschatzen
und das eigene Denken und Handeln zu reflektieren.

Ein Tagesseminar, an dem Sie neben dem fachlichen Input
die Moglichkeit haben Situationen aus dem padagogischen
Alltag zu besprechen.

Referentin: Barbl Meier
Dipl.-Sozialpddagogin (FH)
Mitarbeiterin bei Wildwasser Nurnberg e.V.

Termin: Freitag, 02. Februar 2018 von 9.00 —16.00 Uhr
Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte

Max. Teilnehmer*innenzahl: 14

Kosten: 100,00 €

Ort: Wildwasser Nirnberg e.V.

Anmeldeschluss: Mittwoch, 24. Januar 2018



Fortbildung

Trauma, Flucht und Folgen -
Unterstltzungsmoglichkeiten fur
geflichtete Kinder und Jugendliche

Was ist ein Trauma? Was muss ich beachten bei gefliich-
teten Madchen und Jungen mit Traumaerlebnissen? Wann
sprechen wir von Traumatisierung? Was ist besonders zu
beachten bei Traumatisierung durch sexualisierte Gewalt?
Flucht geht oft mit lebensbedrohlichen Situationen einher.
Belastungsreaktionen nach traumatischen Situationen sind
fur die Umwelt oft schwer verstdndlich. Wie kann ich als
Helfer*in starken und unterstitzen?

In dieser Fortbildung wird der Traumabegriff im Zusammen-
hang mit Flucht erldutert. Es werden abwechslungsreiche
Ubungen und Methoden aus der Traumapadagogik und
Traumafachberatung vorgestellt. Sie erhalten die Moglich-
keit, diese in Kleingruppen auszuprobieren.

Referentin: Rosi Ringer

Dipl.-Sozialpddagogin (FH)

Traumazentrierte Fachberaterin (DeGPT / BAG-TP)
Mitarbeiterin bei Wildwasser Nirnberg e.V.

Termin: Samstag, 03. Februar 2018 von 9.00 — 16.00 Uhr

Zielgruppe: Ehrenamtliche und Hauptamtliche aus der
Arbeit mit gefliichteten Menschen

Max. Teilnehmer*innenzahl: 16

Kosten: 100,00 €

Ort: Wildwasser Niurnberg e.V.
Anmeldeschluss: Montag, 22. Januar 2018



Fortbildung

Vermutung und Verdacht auf sexuellen
Missbrauch

Der Verdacht, ein Kind konnte sexuell missbraucht
werden, 10st sehr viel Verunsicherung aus: Durch was ist
der Verdacht entstanden? Wem muss dieser Verdacht
mitgeteilt werden? Wie sollte der Umgang mit dem Kind
sein? Welche Aspekte betreffen die Eltern? Wie sollte ein
planvolles Handeln, unter Berlicksichtigung des § 8a SGB
VIl aussehen? Wie gehen Sie mit den entstehenden Geflih-
len um? Bei wem finden Sie Unterstiitzung?

Dieses Tagesseminar vermittelt Ihnen Handlungswissen
und damit Handlungssicherheit. Ihre Fragen und Erfahrun-
gen aus der Praxis sind willkommen.

Referentin: Barbl Meier
Dipl.-Sozialpddagogin (FH)
Mitarbeiterin bei Wildwasser Nirnberg e.V.

Termin: Freitag, 13. April 2018 von 9.00 — 16.00 Uhr
Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte

Max. Teilnehmer*innenzahl: 14

Kosten: 100,00 €

Ort: Wildwasser Nirnberg e.V.

Anmeldeschluss: Mittwoch, 04. April 2018



Fortbildung

Aufbautag: Vermutung und Verdacht auf
sexuellen Missbrauch

Sie haben schon einen Tagesworkshop bei uns zu diesem
Thema besucht oder haben bereits viel Erfahrung? Es gibt
bei Ihnen die weitere Suche nach Wissen und Handlungssi-
cherheit? Dann freuen wir uns auf Ihr Kommen.

Anhand eines Fallbeispiels werden wir noch tiefer in die
praxisrelevanten Themenbereiche einsteigen.

Umgang mit Verdachtshinweisen

Aufgaben und Zusammenarbeit verschiedener
Fachdienste

Kommunikation mit dem maoglicherweise betroffenen
Kind

Mdglichkeiten und Grenzen der Zusammenarbeit mit den
Eltern

Umgang mit den eigenen Gefiihlen
lhre Fragen und Erfahrungen aus der Praxis sind willkommen.

Referentin: Barbl Meier
Dipl.-Sozialpddagogin (FH)
Mitarbeiterin bei Wildwasser Nirnberg e.V.

Termin: Freitag, 19. Oktober 2018 von 9.00 — 16.00 Uhr
Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte

Max. Teilnehmer*innenzahl: 14

Kosten: 100,00 €

Ort: Wildwasser Nirnberg e.V.

Anmeldeschluss: Mittwoch, 10. Oktober 2018



Fortbildung

Stabilisierung von Madchen und Jungen
mit Traumaerfahrung -
ein Methodenworkshop

Was ist ein psychisches Trauma? Worauf muss ich achten
bei Madchen und Jungen mit Traumaerlebnissen? Was ist
besonders zu beachten bei Traumatisierung durch sexuali-
sierte Gewalt?

Belastungsreaktionen nach traumatischen Situationen sind
fr die Umwelt oft schwer verstandlich. Wie kann ich als
Padagog*in das Madchen / den Jungen starken und unter-
stutzen?

Ziel dieses Workshops ist, traumabedingte Verhaltenswei-
sen von Madchen und Jungen besser verstehen zu konnen.
Elemente der Traumapadagogik und Traumafachberatung
kommen zum Einsatz. Es werden abwechslungsreiche Stabi-
lisierungsmethoden vorgestellt. Sie erhalten die Moglichkeit,
diese in Kleingruppen auszuprobieren.

Referentin: Rosi Ringer

Dipl.-Sozialpddagogin (FH)

Traumazentrierte Fachberaterin (DeGPT / BAG-TP)
Mitarbeiterin bei Wildwasser Nurnberg e.V.

Termin: Freitag, 12. Oktober 2018 von 9.00 — 16.00 Uhr
Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte

Max. Teilnehmer*innenzahl: 16

Kosten: 100,00 €

Ort: Wildwasser Nurnberg e.V.

Anmeldeschluss: Montag, 01. Oktober 2018



Fortbildung auf Anfrage

Wir bieten Ihnen Fortbildungen an, die entsprechend
auf Ihren Bedarf und nach lhren Wiinschen ausgerichtet
sind. Diese konnen Sie individuell bei uns buchen.

Themen konnen sein:

Basisinformationen (Definition, Haufigkeit, Taterstrategi-
en, Dynamik Tater und Opfer, Verhaltensauffalligkeiten,
juristische Grundlagen im Strafverfahren)

Verdachtsklarung & Intervention

Achtsame und grenzwahrende Haltung im Umgang mit
Kindern und Jugendlichen

Sexuelle Ubergriffe unter Kindern und Jugendlichen

Psychosoziale Unterstiitzung von betroffenen Frauen
und Mddchen

Sexueller Missbrauch durch Professionelle in Institutio-
nen oder durch Ehrenamtliche in Jugendverbanden und
Vereinen

Pravention
Arbeiten Sie mit Frauen, die in der Kindheit oder Jugend
sexualisierte Gewalt erlebt haben? Auch hierzu finden Sie

bei uns umfangreiches Wissen.

Bitte erkundigen Sie sich bei uns nach den Konditionen
bezliglich Kosten, Dauer und Zeitpunkt.

Wir freuen uns auf lhre Anfrage.





